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Como dito antes para entendermos física é 

necessário q entendamos o TEMPO

Essa é uma pergunta bem estranha de responder…

Qual tempo? 

Tempo de quem? 

Tempo pra quem?

Tempo é dinheiro? Cuidado com os capEtalistas!



Quando o tempo começa?

Os físicos através da análise da radiação cósmica de fundo (CBR) conseguiram seguir umas 

emissões de radiação lááááá perto do Big Bang

O resultado da medição dessa radiação de apenas 2,4K resultou na idade de 14,8 bilhões de 

anos para o universo



Nós somos novinhos

Nosso planeta tem apenas 4,5 bilhões anos, mas para descobrirmos isso não procuramos 

apensa radiações (datação de carbono-14) 

Para isso nós lambemos pedras! (oi?!)

Datação geológica baseadas em amostras

Datações da meia-vida de materiais radioativos

https://www.youtube.com/watch?v

=LOhNfiIH71s

Bem didático!

https://www.youtube.com/watch?v=LOhNfiIH71s


➢ Temos algo chamado entropia que fala

quanta energia o universo ainda tem para se 

transformar em alguma outra forma de 

energia

➢ Uma hora acaba esse pique todo

➢ O planeta terra ainda tem 5 bilhões de anos

até ser engolido pelo Sol, nossa estrela

querida

➢ O universo acaba quando não houver mais

energia para ser transformada, mas ainda

nos faltam dados absolutos para esse tipo de 

contas

O DECAIMENTO DA ENERGIA ÚTIL DO UNIVERSO



AY CARAMBA!!!!! 

✓ Vamos nos acalmar um pouco contemplando uma visão artística do tempo com a dimensional banda Pink Floyd

✓ Álbum : Darkside of the Moon
✓ Música: Time + Great gig in the sky

✓ Imagens sincronizadas com o filme o Mágico de Oz

https://www.youtube.com/watch?v=-P58dq4a0Qw

CUIDADO! Esse som pode derreter sua mente ou te fazer desmaiar (de sono)

https://www.youtube.com/watch?v=-P58dq4a0Qw


O tempo para o ser humano

➢ Nosso PADRÃO para contar tempo são os SEGUNDOS (s) de acordo com o sistema internacional de unidades

➢ Podemos recorrer a outras unidades, mas os segundo comandam o jogo de verdade.

➢ A menor unidade de tempo que existe é o TEMPO de PLANCK (10-44s)

➢ Esse tipo de medição é usada na física quântica (vish...)

Ou 0,00000000000000000000000000000000000000000001 s

Mas vamos banalizar um pouco essa conversa

Atividade 1: 

Faça o percurso sugerido no link através de um acesso ao Khan Academy para sabermos como estão seus

conhecimentos básicos sobre medições de tempo https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-

3ano/pt-tempo/e/medicoes-de-tempo

https://pt.khanacademy.org/math/pt-3-ano/grandezas-e-medidas-3ano/pt-tempo/e/medicoes-de-tempo


Convertendo o tempo humano

A maioria das medidas que usamos expressam quantidades maiores de tempo em relação ao segundo e são chamadas de múltiplos

Os dias são formados de horas, as horas são formadas por minutos e os minutos são formados por segundos.

•1 minuto = 60 segundos

•1 hora = 60 minutos = 3.600 segundos

•1 dia = 24 horas = 1.440 minutos = 86.400 segundos

Além dessas unidades, também são múltiplos: semanas, meses, semestres, anos, décadas, séculos, etc.

Por outro lado, existem medidas que expressam quantidades menores de tempo que o segundo. Essas medidas são chamadas de submúltiplos do 

segundo.

•1 décimo de segundo = 1/10 = 0,1 segundo

•1 centésimo de segundo = 1/100 = 0,01 segundo

•1 milésimo de segundo = 1/1000 = 0,001 segundo



Atividade 2: Batendo umas contas com o tempo

Vamos usar o esquema no slide anterior para calcular algumas unidades de tempo em segundos

Exemplo: 24 horas = 24 (horas) . 60 (minutos) . 60 (segundos) = 86400

Dica: Sempre vá convertendo para unidades menores de tempo até chegar nos segundos

A. 15 horas

B. 1 dia

C. 1 mês

D. 1 ano

E. 100 anos

F. 1000 ms (MILésimos de segundo)



Instrumentos de medição de tempo

- Clepsidra: 

Foi criada em 1400 a.C. e é conhecida como o “relógio de água”. Esse instrumento usa a força da gravidade para 

mover a água fazendo o mesmo movimento que areia faz na ampulheta. 

- Relógio Atômico:

Foi criado em 1955 e é considerado um dos relógios mais precisos já inventado. Ele usa as propriedades do 

átomo para funcionar. 

- Relógio de Sol:

Foi criado por volta de 1500 a.C. e é um dos instrumentos de mais fácil compreensão. Ele usa a luz do sol que 

reflete em uma placa e produz uma sombra que está fixada em um mostrador.

- Relógio de Vela:

Foi criado em meados do século VIII e era composta apenas por uma vela, que era marcada com vários traços e à 

medida que a vela ia queimando, o tempo era marcado. 

- Relógio de Pêndulo:

Criado em 1656, esse instrumento utiliza os pêndulos para marcar o tempo. O balanço dos pêndulos gera energia e 

movem os ponteiros do relógio. 



Definição

ABSURDAMENTE

precisa e real dos segundos



Para quem está afim de buscar uma fonte adicional de informações e aprofundamento de nossos conteúdos segue meu site pessoal de 

física!

https://physicaeroma.wixsite.com/physis

Lá você encontra listas adicionais, livros em formato digital , filmes, memes e muito mais. Tudo relacionado com a disciplina mais

querida do multiverso!

Engasgou no plano de aula? Quer entregar uma atividade digitalmente? Me manda um e-mail em physicae_roma@hotmail.com que 

batemos uma cuca pra resolver. 

Tentem restringir o contato via WhatsApp para dias letivos nos horários entre 7h30 e 16h30!

BONUS!

https://physicaeroma.wixsite.com/physis
mailto:physicae_roma@hotmail.com

